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Systeme- und Familienstellen 2026 
System- und prozessorientiert in die Ordnung gehen – dann ist der Weg frei für die Liebe 
 
 
 
 
 

‚Systeme- und Familienstellen‘ 
Kurs-Nrn.: SF.128 (1) / SF.129 (2) / 
 SF.130 (3) / SF.131 (4) /  
 SF.132 (5) / SF.133 (6) /  
 SF.134 (7) / SF.135 (8) 
 

Mit Hilfe des Familienstellens können wir 
erkennen, wie die Bindung an unsere 
Vorfahren unser jetziges Leben beein-
flusst. Dabei sind es oft nur einfache 
Veränderungen, die auf ungeahnte und 
überraschende Weise unser Leben positiv 
verändern können. 
 

Vorbereitend auf die Aufstellung kann 
vorgängig bei Bedarf ein umfassendes 
Vorgespräch mit der Seminarleitung statt-
finden, in welchem die Struktur der Fami-
lie im weiteren Sinne aufgezeichnet und 
die Grundproblematik herausgearbeitet 
wird (separate Verrechnung). 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Zielgruppe: offen für alle 
Voraussetzung: Interesse an systemischen 
Zusammenhängen. 
 
Daten: So., 22.02.2026 (1) 
 So., 22.03.2026 (2) 
 Mi., 29.04.2026 (3) 
 Sa., 20.06.2026 (4) 
 Mi., 02.09.2026 (5) 
 Sa., 24.10.2026 (6) 
 Fr., 20.11.2026 (7) 
 Sa., 12.12.2026 (8) 

 
Zeiten: 09:00-18:00 Uhr 
Dauer: 7,5 Std. 
Leitung: Frau Marlis Delaquis 
Kosten: Beobachtende: CHF 97.00/Tag 
 Aufstellende: CHF 397.00 
Ort: Institut für Kinesiologie 
 Biel-Seeland IKBS 
 Schmiedengasse 14, Biel 
 
 
 

 

  
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Version 17.03.2025 

Es gelten die AGB’s unter www.kinesiologie-ikbs.ch resp. im Kursprogramm IKBS. Ich habe die AGB’s gelesen und bin damit einverstanden. 
Hiermit melde ich mich definitiv für das ‚Systeme- und Familienstellen‘ 2026 in Biel/Bienne an (Bitte ankreuzen): 
 

SF.128(1) SF.129(2) SF.130(3) SF.131(4) SF.132(5) SF.133(6) SF.134(7) SF.135(8)   → → mit Aufstellung:  ja /  nein 
 

Name / Vorname: _____________________________________ Geburtsdatum:  _________________________________ 
 

Strasse/Nummer: _____________________________________ PLZ / Ort:  _________________________________ 
 

Telefon privat: _____________________________________ Tel. Geschäft:  _________________________________ 
 

E-Mail-Adresse: _____________________________________ Natel:  _________________________________ 
 

Datum/Unterschrift: ________________________________________________________________________________________ 

Für Aufstellende 
Es wird empfohlen, den Stammbaum 
Ihrer Ursprungsfamilie aufzuzeichnen, 
mindestens bis zu den Urgrosseltern. 
Wichtig sind auch voreheliche Bezie-
hungen, z.B. wenn eine Verlobung 
bestand oder die Beziehung wichtig 
war, ebenso voreheliche oder ausser-
eheliche Kinder, evtl. auch alle wichti-

gen Personen, die im Elternhausge-
lebt haben. Es können auch andere 
Systeme, z.B. das Arbeitsteam, die 
Unternehmenshierarchie u.Ä. aufge-
stellt werden, dann wäre die Entste-
hungsgeschichte nützlich. Sollte psy-
chiatrische Hilfe benötigt werden, 
wird von einer Teilnahme abgeraten.  

 
Für Beobachtende 
Sie werden für Systeme (Familie oder 
Organisation) anderer aufgestellt; 
über diesen Weg erfährt man eben-
falls sehr viel über sich selbst resp. 
das eigene (Familien)-System. 

http://www.kinesiologie-ikbs.ch/

