Grund- u. Weiterbildungskurse

Kinesiologie

Das IKBS bietet neben der 3-jahrigen
Ausbildung in Kinesiologie jedes Jahr
diverse Einsteigerkurse an, die mit
Vertiefungs- und Erweiterungskursen
erganzt werden konnen.

Touch for Health | (TfH I)

Touch for Health eignet sich hervor-
ragend als Einstieg in die Kinesiologie.
Sie befasst sich mit dem Energie-Aus-
gleich auf korperlicher und emotionaler
Ebene und fordert somit unsere Gesund-
heit und steigert unser Wohlbefinden.

Zielgruppen
Alle Interessierten, Eltern, Erzieher,
Therapeuten, Arzte.

Daten
Fr, 11.03.2011 08:30-18:30 Uhr
Fr, 25.03.2011 08:30-18:30 Uhr
Mi, 23.02.2011 17:30-21:30 Uhr
Mi, 02.03.2011 17:30-21:30 Uhr
Mi, 09.03.2011 17:30-21:30 Uhr
Mi, 16.03.2011 17:30-21:30 Uhr

Kosten

CHF 420.- (inkl. Kursunterlagen).

Ort
Institut fiir Kinesiologie Biel-Seeland IKBS,
Schmiedengasse 10, CH-2502 Biel.

Kursleitung
Frau Marlis Delaquis und/oder andere
Kursleiter.

Weiterfiihrende Kurse

Touch for Health Il - IV
(Daten siehe Seite 11).

Brain Gym® | (BG I)

Brain Gym wurde entwicklelt, um
Lernenden einen optimalen Zugang zum

Potential jedes Einzelnen zu ermoglichen.

Durch gezielte Bewegungsiibungen
werden das Gehirn und die Sinne ange-
regt; dadurch wird das Lernen effektiv
und freudvoll.

Zielgruppen

Alle Interessierten, Eltern, Erzieher,
Padagogen, Lehrer.

Daten

Fr, 21.01.2011
Fr, 28.01.2011

08:30-18:30 Uhr
08:30-18:30 Uhr

Sa, 29.01.2011
So, 30.01.2011

08:30-18:30 Uhr
08:30-18:30 Uhr

Kosten
CHF 420.- (inkl. Kursunterlagen); Kosten
fur weiterfiihrende Kurse auf Anfrage.

Ort
Institut firr Kinesiologie Biel-Seeland IKBS,
Schmiedengasse 10, CH-2502 Biel.

Kursleitung
Frau Marlis Delaquis und / oder andere
Kursleiter.

Weiterfiihrende Kurse
Brain Gym Il und Vision Circles
(Daten siehe Seite 11).

Anmeldetalon fiir alle Kurse
siehe Seite 49.

Weiterbildungskurse

Aktuelle Informationen unter:
www.ikbs.ch
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