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Guten Tag MusterdatenExtra1 Mustermann

Leider haben sich in unserem gestrigen Newsletter zwei Fehler eingeschlichen: In der Rubrik
«Für Kurzentschlossene – letzte freie Plätze!» wurden teilweise die falschen Texte

übermittelt. Dafür bitten wir Sie, liebe Leserschaft, vielmals um Entschuldigung. Sie erhalten
heute deshalb einen aktualisierten Newsletter. Vielen Dank für Ihr Verständnis!

Endlich ist es wieder soweit: nach einem intensiven Sommer – sowohl arbeits- als auch
wettermässig – und dem Ausbleiben des Sommer-Newsletters folgt nun eine weitere

Ausgabe unserer Info-Plattform. Nächstes Jahr werden wir mit dem 27. Jahrgang nochmals
starten, diesmal als Mittwoch-Nachmittagskurs, sodass auch Pädagog:innen den Diplom-

Lehrgang in Kinesiologie berufsbegleitend absolvieren können. Parallel bieten wir erneut den

https://t2aea7701.emailsys1a.net/mailing/72/6982982/0/f1e3776d1d/index.html


Tronc Commun KT sowie das methoden-spezifische Praktikum in Kinesiologie an. Mit diesen
drei Ausbildungssäulen ist eine Kassenregistrierung unmittelbar nach Ausbildungsende

möglich. Start: Mi., 17.01.2024.

Bereits zum 15. Mal bieten wir ab April 2024 eine Zusatzqualifikation in ‘Systemischem
Coaching’ an – ein Must für alle Therapeut:innen, die sich bewusst sind oder es zumindest

erahnen, dass vom Familiensystem aus ganz vieles iniziiert wird: Unser Wohlbefinden, unser
Erfolg und letztlich unsere Gesundheit hängen wesentlich davon ab. Start: Fr., 12.04.2024.

Daneben finden auch 2024 wieder verschiedene Tageskurse und Seminare statt, wie z.B.
Familienstellen, Einführungskurse in die Kinesiologie und einiges mehr.

Und übrigens: Die neuen datenschutzrechtlichen Bestimmungen des Bundes
(Datenschutzgesetz, DSG) pflegen wir seit Jahrzehnten vertrauensvoll und konsequent.

Nun wünschen wir Ihnen, liebe Leserschaft eine farbige Herbstzeit mit spannenden und
freudvollen Begegnungen. Und wer weiss, vielleicht kreuzen sich unsere Wege am IKBS;

dies würde uns besonders freuen.

Ihr IKBS-Team

Weitere Informationen

Für Kurzentschlossene – letzte freie Kursplätze!

19
Sep

Informationsanlässe / Schnuppertage
Besuchen Sie einen unserer Informationsanlässe zur Ausbildung in den Bereichen Kinesiologie
und Schulmedizin (Tronc Commun KT). Hier erhalten Sie umfangreiche Informationen zu den
Inhalten und Strukturen der Ausbildung.

Weitere Informationen & Anmeldung

17
Nov

Frei von Stress 1+2 2023 (Spezialkurs)
Sie möchten in die Kinesiologie einsteigen? Dann eignen sich diese Grundkurse hervorragend
dafür; in diesen befassen Sie sich mit dem Ausgleich von Energie auf verschiedenen Ebenen.
Helfen Sie sich mit Kinesiologie selbst, den Alltag zu meistern!

Weitere Informationen & Anmeldung

19
Nov

Testen von Mikronährstoffen in der Praxis 2023 (Spezialkurs)
Neben unseren beliebten Updates, bieten wir ein neues ergänzendes Update 3 an, in welchem
das Testverfahren aufgezeigt wird, mit welchem mögliche Mangelerscheinungen oder
Belastungen im Bindegewebe festgestellt werden können (z.B. Schwermetallbelastungen,
Mikronährstoffmängel etc.). In einem zweiten Schritt erfolgt dann die energetische Testung, mit
welchen Substanzen ein Ausgleich erzielt werden kann. Im Besonderen werden Möglichkeiten
der Schwermetallentgiftung behandelt, aber auch sinnvolle Behandlungsschritte bei
Mangelerscheinungen beleuchtet.

Weitere Informationen & Anmeldung

https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377371/614761291c.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377375/b74ce4ff7e.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377393/40eb1204d8.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377395/db983231ea.html


24
Okt

Informationsanlässe / Schnuppertage
Besuchen Sie einen unserer Informationsanlässe zur Ausbildung in den Bereichen Kinesiologie
und Schulmedizin (Tronc Commun KT). Hier erhalten Sie umfangreiche Informationen zu den
Inhalten und Strukturen der Ausbildung.

Weitere Informationen & Anmeldung

Info-Abende Herbst/Winter 2023/2024
 

Besuchen Sie einen unserer
Informationsanlässe zur Ausbildung in den
Bereichen Kinesiologie und Schulmedizin

(Tronc Commun KT). Hier erhalten Sie
umfangreiche Informationen zu den Inhalten

und Strukturen der Ausbildung.

https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377375/b74ce4ff7e.html


Informationen & Anmeldung

Vorträge von TRUU am Mo., 06.11.2023.
und Do., 07.12.2023 jeweils um 19:00

Uhr an der Schmiedengasse 14 in Biel
 

Wasser ist unser Lebens-Elixier schlechthin,
ohne Wasser ist kein Leben möglich. Der

Mensch besteht – genauso wie die Erde auch –
zu 70% aus Wasser. Doch welches Wasser ist
gesund für uns? Erfahren Sie von Herrn Adrian
Hohler, Umwelt-Wissenschaftler, mehr über die

Geheimnisse dieses faszinierenden
Lebensstoffs!

Anmeldung via E-Mail oder Tel. erforderlich!
Beschränkte Teilnehmerzahl.

Steigern Sie Ihr Energie-Level auf Top-
Niveau! Vortrag dazu am Fr., 24.11.2023
um 19:00 Uhr an der Schmiedengasse

14 in Biel
 

Wie lässt sich die Urkraft der Natur mit der
hochmodernen Technik vereinen und für uns
Menschen nutzen? Harry Widmann erklärt

Ihnen auf magische Weise, was er für
Weisheiten von den Hopi-Indianern gelernt hat
und wie er dies mit seinem fundierten Wissen
als Ingenieur zu einer wirkungsvollen Kunst

entwickelte, um unser aller Nervensystem – die
Grundlage unseres Organismus – nachhaltig zu

stärken.

Anmeldung via E-Mail oder Tel. erforderlich!
Beschränkte Teilnehmerzahl.

https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377375/b74ce4ff7e.html


Diplom-Lehrgang Kinesiologie 2024
 

Der Diplom-Lehrgang Kinesiologie erfolgt als
berufsbegleitende Ausbildung über einen
Zeitraum von 3 Jahren und umfasst 500

Ausbildungsstunden. Sie schliessen mit einer
Diplomprüfung ab. Auf Wunsch können Sie

auch nur einzelne Ausbildungsjahre besuchen.

Informationen & Anmeldung

Brain Gym Teil 1 + 2 2024
(im Diplom-Lehrgang Kinesiologie

integriert)
 

Damit Sie einen optimalen Zugang zum
Potential einer jeden einzelnen Person haben,
wurde Brain Gym entwickelt. Es werden Sinne

und Gehirn angeregt. Das passiert mit gezielten
Übungen. Das Lernen wird effektiver und macht

mehr Spass.

Informationen & Anmeldung

Lerneinheiten Tronc Commun KT
2024-2026

 
Sie können den gesamten Zertifikats-Lehrgang

Tronc Commun KT besuchen oder einzelne
Lerneinheiten. Sie erlangen sich dadurch

schulmedizinisches Basiswissen nach Wahl.

Informationen & Anmeldung

https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377377/8bd9c8420d.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377385/1d82c37d34.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377387/cb909ac765.html


Berufsspezifische Grundlagen 2
 

Diese Lerneinheit beschäftigt sich im
Wesentlichen mit den Themen Berufsidentität,

der Vernetzung im Gesundheitswesen und
behandelt die Themen Praxisführung, Recht im
therapeutischen Alltag und Qualitätssicherung.

Informationen & Anmeldung

Grundlagen Psychologie 2024
 

Innerhalb der Lerneinheit
'Sozialwissenschaftliche Grundlagen' stellt das

Fachmodul 'Psychologie' eine wichtige
Grundlage für alle therapeutischen Berufe dar.

Mittels Theorie und praktischen Übungen
werden die Grundlagen in diesem Bereich sehr

praxisnah vermittelt.

Informationen & Anmeldung

Medizinische Grundlagen 3 2024
 

Sie erlernen in dieser Lerneinheit Themen wie
Risikomanagement, Zusammenarbeit mit
medizinischen Fachpersonen, aber auch

Grenzen und Möglichkeiten der
KomplementärTherapie. Zudem wird inhaltlich

der Kurs mit dem Bereichen Hygiene und
medizinischer Fachsprache ergänzt.

Informationen & Anmeldung

https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377379/6ba4c8217c.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377389/06451aadb8.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377391/5086682a27.html


Systeme- und Familienstellen
2023/2024

 
Aufstellungs-Seminare für jedermann. Mit Hilfe
eines Familienstellens können wir erkennen,
wie die Bindung an unsere Vorfahren unser

jetziges Leben beeinflusst. Dabei sind es oft nur
einfache Veränderungen, die auf ungeahnte und

überraschende Weise unser Leben positiv
verändern können.

Informationen & Anmeldung

Systemisches Coaching 2024
 

Dieses systemische Coaching zu 72 Stunden
ermöglicht Ihnen eine vertiefte, erweiterte

Gesprächsführung auf der System-Ebene. Das
Gelernte lässt sich hervorragend in

Einzelsitzungen der Kinesiologie oder anderen
therapeutischen Settings anwenden. Um das

Familiensystem des Klienten miteinzubeziehen
und traumatische Ereignisse aus der

Familiengeschichte aufzuarbeiten, bezieht das
systemische Coaching wertvolle Techniken aus

der Systemarbeit mit ein.

Informationen & Anmeldung

  

Wann beginnt der nächste Kurs?

Suchen Sie nach Datum oder Stichwort

https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377381/decda7b83c.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377397/6bbc1d57fe.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/6982982/0/0/0/377373/55ed88956e.html


 

Willst du für ein Jahr vorausplanen, so baue Reis. Willst du für ein Jahrzehnt vorausplanen, so
pflanze Bäume. Willst du für ein Jahrhundert planen, so bilde Menschen. 

Guan Zhong
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