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Kinesiologie IKBS

Institut fur Kinesiologie

Bildung, Praxis, Events

Guten Tag MusterdatenExtra1l Mustermann

Nach diesem sagenhaften Sommer und dem sonnigen Herbst wird es manch eine/einer mit
dem Kirzerwerden der Tage wieder etwas geméachlicher angehen lassen — in sich
hineinhorchen, Liegengebliebenes aufarbeiten, die Planung flr nachstes Jahr angehen.

Im Frahjahr 2023 starten wir mit einem weiteren Diplom-Lehrgang Kinesiologie. Entgegen
ersten Informationen wird es wieder ein Freitags-/Samstagskurs sein. Mit der Vervollstandigung
des Tronc Commun KT (schulmedizinischer Teil der Ausbildung) haben wir nun ein grossartiges

Angebot, welches erlaubt, diesen Ausbildungsteil als Ganzes ebenfalls am IKBS zu besuchen.
Planen Sie rechtzeitig Ihre Weiterbildungen! 2023 finden wieder einzigartige Intensivwochen in


https://t2aea7701.emailsys1a.net/mailing/72/5973427/0/c849da177f/index.html

und mit der Natur statt (Seeland/Jura, Tessin/Val Onsernone, Griechenland/Insel Andros):
unvergessliche und nachhaltige Prozessarbeit auf dem Weg zu sich selbst! Diese
Intensivwochen sind auch fiir alle Therapeutinnen und Therapeuten zuganglich.

Und zu guter Letzt eine Uberraschung: Im Advent werden wir lhnen dieses Jahr, liebe Leserin,
lieber Leser, auf Instagram einen Adventskalender anbieten unter kinesiologie ausbildung: Es
gibt jeden Tag etwas Spannendes zu entdecken und es winken tolle Preise. Dabeisein lohnt
sich!

Fur die bevorstehende neblige Zeit wiinschen wir Ihnen allen licht- und freudvolle Momente
sowie Ruhe und Musse um in die innere Kraft und Mitte zu finden. Wir freuen uns auf Sie, auf
bald!

Ihr IKBS-Team

Weitere Informationen

Fur Kurzentschlossene — letzte freie Kursplatze!

2 9 Informationsanlasse / Schnuppertage
Besuchen Sie einen unserer Informationsanlasse zur Ausbildung in den Bereichen
NOV Kinesiologie und Schulmedizin (Tronc Commun KT). Hier erhalten Sie umfangreiche
Informationen zu den Inhalten und Strukturen der Ausbildung.

Weitere Informationen & Anmeldung

02 Mikronahrstoffe — und Hamopyrrollaktamurie (HPU)
Dieses Spezialseminar bietet im ersten Teil Einblick in die Welt der Mikronahrstoffe wie
Dez Vitamine, Mengen- und Spurenelemente, Mineral- und Pflanzenwirkstoffe. Im zweiten Teil wird
die Stoffwechselstérung Hamopyrrollaktamurie (HPU) behandelt; sie ist eine familiar gehauft
auftretende, genetisch determinierte oder aber auch erworbene Stoffwechselstérung, die
grundlegende korpereigene Entgiftungsmoglichkeiten blockiert, da sie zu massiven Verlusten
an fir die Entgiftung entscheidenden Mikronahrstoffen fiihrt.

Weitere Informationen & Anmeldung

1 1 Berufsspezifische Grundlagen 2
Diese Lerneinheit beschaftigt sich im Wesentlichen mit den Themen Berufsidentitat, der
Jan Vernetzung im Gesundheitswesen und behandelt die Themen Praxisfiihrung, Recht im
therapeutischen Alltag und Qualitatssicherung.

Weitere Informationen & Anmeldung

29 Weiterbildung Psychologie: Schmerzpsychologie
Mit Schmerzen bewegt man sich anders, man denkt anders, man verhalt sich anders.

Jan Themen: Aufgrund neuer Kenntnisse aus Medizin, Psychologie und Hirnforschung lernen Sie
mittels Theorie und Praxis, wie Sie lhre Patientinnen und Patienten sinnvoll und heilsam
unterstitzen kdnnen. Je besser Ihre Kenntnisse ber die Schmerzpsychologie sind, desto
eher verstehen Sie die Art und Weise, wie betroffene Menschen lber ihre Schmerzen denken.


https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/5973427/0/0/0/320281/ccb5d09bcd.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/5973427/0/0/0/320229/0232b26b90.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/5973427/0/0/0/320237/151b76f17f.html
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https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/5973427/0/0/0/320261/1c0f54fb30.html

Es geht insbesondere darum, was im Kérper genau passiert, ab wann Schmerzen chronisch
werden und welche Méglichkeiten von komplementar-therapeutischer Seite am meisten zur

Linderung beitragen kdnnen.

Weitere Informationen & Anmeldung
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Info-Abende Herbst/Winter 2022/2023

Besuchen Sie einen unserer
Informationsanlasse zur Ausbildung in den
Bereichen Kinesiologie und Schulmedizin
(Tronc Commun KT). Hier erhalten Sie
umfangreiche Informationen zu den Inhalten
und Strukturen der Ausbildung.

Informationen & Anmeldung



https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/5973427/0/0/0/320289/552fefeae5.html
https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/5973427/0/0/0/320237/151b76f17f.html

Diplom-Lehrgang Kinesiologie 2023

Der Diplom-Lehrgang Kinesiologie erfolgt als
berufsbegleitende Ausbildung Uber einen

Zeitraum von 3 Jahren und umfasst 500
Ausbildungsstunden. Sie schliessen mit einer

Diplomprifung ab. Auf Wunsch kdnnen Sie
auch nur einzelne Ausbildungsjahre besuchen.

Informationen & Anmeldung
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Brain Gym Teil 1 + 2 (im Diplom-
Lehrgang Kinesiologie integriert)

Damit Sie einen optimalen Zugang zum
Potential einer jeden einzelnen Person haben,
wurde Brain Gym entwickelt. Es werden Sinne

und Gehirn angeregt. Das passiert mit

gezielten Ubungen. Das Lernen wird effektiver
und macht mehr Spass.

Informationen & Anmeldung

‘ -
Lerneinheiten Tronc Commun KT .

Sie kdnnen den gesamten Zertifikats-Lehrgang 'ﬁ
Tronc Commun KT besuchen oder einzelne i ,:
-

Lerneinheiten. Sie erlangen sich dadurch
schulmedizinisches Basiswissen nach Wahl.

- -
Informationen & Anmeldung
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Systeme- und Familienstellen

Aufstellungs-Seminare fir jedermann. Mit Hilfe
eines Familienstellens kénnen wir erkennen,
wie die Bindung an unsere Vorfahren unser
jetziges Leben beeinflusst. Dabei sind es oft

nur einfache Veranderungen, die auf
ungeahnte und Uberraschende Weise unser
Leben positiv verandern kénnen.

Informationen & Anmeldung

Grundlagen Psychologie

Innerhalb der Lerneinheit
'Sozialwissenschaftliche Grundlagen' stellt das
Fachmodul 'Psychologie' eine wichtige
Grundlage fiir alle therapeutischen Berufe dar.
Mittels Theorie und praktischen Ubungen
werden die Grundlagen in diesem Bereich sehr
praxisnah vermittelt.

Informationen & Anmeldung

Medizinische Grundlagen 3

Sie erlernen in dieser Lerneinheit Themen wie
Risikomanagement, Zusammenarbeit mit
medizinischen Fachpersonen, aber auch

Grenzen und Mdglichkeiten der

KomplementarTherapie. Zudem wird inhaltlich
der Kurs mit dem Bereichen Hygiene und

medizinischer Fachsprache erganzt.

Informationen & Anmeldung



https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/5973427/0/0/0/320301/5e6a90bc2d.html
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https://t2aea7701.emailsys1a.net/c/72/5973427/0/0/0/320305/60de47a6c8.html

Wann beginnt der nachste Kurs?

Suchen Sie nach Datum oder Stichwort

Manchmal zeigt sich der Weg erst, wenn man anfangt ihn zu gehen.
Paulo Coelho
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